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OBJECTIVOS 
 

 
O “Excelentemais” é um Centro de Estudos e Apoio Escolar, um espaço de confiança onde os 
pais podem colocar os seus filhos, após as atividades letivas na escola. 
 
Desta forma, e prendendo-nos no sucesso dos alunos, pretende-se: 
 

 Promover o gosto pelo estudo e pelo conhecimento; 
        Proporcionar experiências interessantes; 

 Apoiar na realização de trabalhos de casa; 
 Preparar para as fichas de avaliação; 
 Dar autonomia para o estudo; 

 

 Propiciar um ambiente privilegiado de formação cívica; 
 

 Contribuir para o estímulo do desenvolvimento pleno das crianças e jovens. 
 
 
FUNCIONAMENTO – APOIO ESCOLAR 
 

 
O apoio escolar tem como objetivo desenvolver as competências dos alunos e melhorar o seu 
aproveitamento escolar. Assim, a frequência do apoio escolar inclui: 
 

 Revisões diárias da matéria lecionada durante o período letivo;  
 Esclarecimento de dúvidas; 
 Realização de trabalhos de casa; 

 

 Preparação para os momentos de avaliação; 
 Realização regular de fichas de aplicação; 
 Utilização de TIC e materiais didáticos do Centro de Apoio. 

 
 
 

FUNCIONAMENTO – EXPLICAÇÕES 
 

 
O serviço de explicações tem como objetivo resolver/ultrapassar as reais dificuldades e 
dúvidas dos alunos. Pode ser aplicado a todas as disciplinas, sendo particulares ou em grupo. 
 
Este serviço é direcionado, principalmente, para os alunos do 2º, 3º ciclo e secundário. 
 
Todos os alunos podem usufruir deste serviço, mediante marcação. 
 
 
 

ACTIVIDADES EXTRA 
 

 
Com o objetivo de promover o desenvolvimento equilibrado e harmonioso das crianças e 
jovens, é proposta uma oferta diversificada de experiências educativas que pretendem abrir 
horizontes, estimulando o interesse e desenvolvendo aptidões. 
As atividades extra são realizadas em horário pré-definido. 
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ACTIVIDADES DE FÉRIAS 
 

 
Nos períodos de férias escolares propomos programas com atividades que oferecem 
oportunidades de aprendizagem em contexto de divertimento e lazer. Estas atividades 
podem ser lúdico-pedagógicas e desportivas estruturadas, podendo também ser desenvolvidas 
atividades espontâneas e, quando oportuno, a realização de atividades com conteúdos 
escolares. 
 
A participação nos programas de férias do Centro de Estudos Excelentemais (Natal, Páscoa e 
Verão) pressupõe o pagamento dos meses na sua totalidade (dezembro, abril, junho, julho 
e/ou agosto), sendo a mensalidade equivalente à frequência da sala de estudo “Livre 
Trânsito”. Este pagamento não inclui custos adicionais inerentes a eventuais atividades a 
realizar fora do espaço do Excelentemais, nomeadamente, transportes, ingressos ou outros. 
Em qualquer passeio, será possível o acompanhamento dos país, bem como a sua participação nas 
atividades a realizar quer no território nacional bem como em território Internacional. Devendo 
para o efeito avisar com antecedência o seu interesse. 
 
 
 
 
 

CALENDARIZAÇÃO E HORÁRIOS 
 

 
O Centro de Estudos Excelentemais funciona de 2ª a 6ª feira, das 7h00 às 20h00. 
 
Encerra aos sábados, domingos, feriados nacionais, feriado municipal de Sintra (29 junho) e 
terça-feira de Carnaval, nos dias 24 e 31 de dezembro até ás 16H00 
 
HORA LIVRE 7h30 às 9h00 (tempo destinado para o pequeno-almoço e outras 

atividades) 
 
APOIO ESCOLAR Manhã – 9h00 às 12h 
 
 

Tarde – 14h30 às 19h30 
 
 

LANCHE da manhã 
 
 

LANCHE da tarde 
 
 

ACTIVIDADES EXTRA 
 
 

EXPLICAÇÕES 

 

10h às 10h30 
 
 

16h às 16h30 
 
 

Realizam-se em horário pré-definido 
 
 

Realizam-se mediante marcação

 
 
 
 
 



5 
 

 

PAGAMENTOS – INSCRIÇÃO E SEGURO 
 

 
O pagamento da inscrição anual, cujo valor é fixado anualmente, permite a frequência do 
centro de estudos, das explicações e das atividades. 
 
Para novos alunos, a inscrição para o ano letivo seguinte é feita a partir de maio. Os alunos que 
o fizerem entre maio e junho, pagarão metade do valor total de inscrição. 
 
A renovação da inscrição é efetuada e paga no mês de agosto conforme preçário. 
 
As crianças inscritas no ano letivo anterior têm prioridade nas vagas existentes. No entanto, 
devem fazer a renovação da inscrição no período estabelecido, de forma a podermos garantir a 
qualidade e as atividades a desenvolver. 
 
O pagamento do seguro escolar, e s t á  incluído no preço da inscrição, é obrigatório para a 
realização de qualquer atividade no Centro de Estudos Excelentemais. 
 
Tanto a inscrição como a renovação da mesma e o seguro escolar são considerados 
pagamentos anuais. 
 
Os país  deverão manter sempre a morada de residência atualizada, bem como os dados pessoais 
 
 
 

PAGAMENTOS - MENSALIDADES 
 

 
A mensalidade varia de acordo com a valência frequentada e regime de frequência. 
Caso se verifique que o aluno excede o numero de horas estipuladas no inicio da inscrição será 
feito o acerto da mensalidade, no mês seguinte, mediante as horas excedidas, para controlo os 
alunos deverão preencher diariamente, um registo de horas de entrada e saída (exceto alunos 
com mensalidade livre transito. 
 
Os pagamentos são efetuados até ao dia 8 de cada mês quer por transferência, pagamento MB ou 
em dinheiro na secretaria do Centro de Estudos Excelentemais Caso contrário, implica um 
acréscimo de 10% sobre o valor total a pagar. Se este incumprimento u l t r a p a s s a r  o dia 
8 do mês seguinte, o Centro de Estudos Excelentemais reserva-se o direito de cancelar a inscrição, 
sendo que todos os valores pendentes terão sempre de ser regularizados na sua totalidade. 
Caso não se verifique o pagamento,  será enviado para a morada do aluno ou local trabalho dos 
país carta com aviso de recepção dos valores em divida, mesmo assim não ocorrendo pagamento 
será enviado para o departamento jurídico para a resolução dos valores em divida. 
 
Se a frequência tiver início após o dia 15 do mês corrente, a mensalidade desse mês terá um 
desconto de 50%. 
 
É obrigatório o pagamento anual de onze meses, sendo a mensalidade do 11º mês repartida 
entre os meses de O utubro,  Novembro e Fevereiro. Se não pretender frequentar o Centro 
de Estudos Excelentemais durante o mês de Agosto deverá comunicar, por escrito até 31 de 
Março, para organização dos serviços e pessoal. Caso não se verifique esta comunicação, o mês 
de Agosto deverá ser pago na sua totalidade. 
 
Os irmãos de alunos que já frequentem o Centro de Estudos Excelentemais usufruem de um 
desconto de 10% no valor da mensalidade do apoio escolar “Livre Trânsito”. 
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Tabela de Preços 
Inscrição – Seguro (Nova Inscrição) 50,00 € 
Inscrição – Seguro (com interrupção 85,00 € 

Renovação Inscrição  25,00 € 
Atraso no pagamento da Mensalidade        10% sobre a Mensalidade 

 
 
 

Mensalidade Férias 
 

Férias (externos) 25€/Semana + atividades 
 
 

Mensalidades sala de Estudo 
 

Até 5 horas/semana 70€ 
6 a 8 horas/semana 90€ 

“Livre transito” 120€ 
 

A mensalidade já inclui transporte Centro - Escola - Centro 
 
 

Explicações 
 

 1 Hora por 
semana 

Valor mensal 
(2 horas por semana) 
 1º/2ºCiclo 

 

11€ 
 

80 € 
 

3º Ciclo 

 

12.50 € 
 

90 € 
 

Secundário 

 

17.50 € 
 

125€ 
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TRANSPORTE 

 
 
 
 
 
 
 

DESISTÊNCIAS - CANCELAMENTOS 
 

 
Se o Encarregado de Educação pretender anular a inscrição do seu educando no Centro de 
Estudos Excelentemais, deverá informar por escrito, com um mês de antecedência. 
A desistência de qualquer atividade deve ser comunicada até 7 dias antes da atividade se realizar, 
caso contrário proceder-se-á à cobrança da totalidade do valor respeitante. 
O cancelamento de uma explicação deve ser comunicado até às 18.00 horas do dia anterior, 
havendo lugar ao respetivo pagamento integral se tal não se verificar. 
 

MATERIAL A TRAZER 
 

 
Para o bom funcionamento das atividades, é necessário e indispensável que os alunos tragam 
sempre o material e manuais escolares para a frequência do apoio escolar e explicações. 
 
Podem ser solicitados outros materiais indispensáveis à realização das atividades extra que 
serão pedidos antecipadamente. 

DANOS 
 

 
Os pais ou Encarregados de Educação, após a inscrição, são os responsáveis por 
todos os pagamentos devidos, bem como por eventuais prejuízos no Centro de Estudos 
Excelentemais causados pelo seu educando, quer voluntariamente ou não. 
 
Quando não se conhecer o culpado, o dano causado será repartido, em partes 
iguais, por todos os alunos intervenientes em tal ato. 
 

EXTRAVIO,  ROUBO OU ESTRAGO DE OBJECTOS 
 

 
O Centro de Estudos Excelentemais não se responsabiliza pelo extravio, roubo ou estrago de 
objetos que não tenham sido explicitamente confiados à sua guarda. 
  
 
 
O Centro de Estudos dispõe de serviço de transporte de crianças com condutor credenciado. 
 A carrinha pára à entrada dos estabelecimentos de ensino nos horários fixados, aguardando 
pelo aluno não mais de 10 minutos. Caso seja previsível a sua não comparência, o encarregado 
de educação deve avisar o Centro de Estudos com pelo menos duas horas de antecedência. 
A recolha das crianças ao domicilio será feito mediante a hora combinada, sendo que estes 
deverão cumprir o horário estipulado. 
Caso se verifique o atraso do aluno por mais de 5 minutos, a carrinha seguirá o seu percurso 
habitual, apenas se fará a recolha do aluno, mediante a disponibilidade de horário  
 

 
Agosto, 2017 

 
 

A DIRECÇÃO PEDAGÓGICA 
 


